Plan de Apoyo al Trabajo

	Trabajador/a
	
	Especialista en Empleo 
	

	Fecha inicial
	
	Fecha actualizada
	

	Objetivo laboral, en sus propias palabras: 




	¿Cómo describirías el éxito en el trabajo? 



	¿Quién sería la primera persona a la que quisieras llamar para charlar sobre tu trabajo?



	Preferencias de apoyo (Comience seleccionando una preferencia y luego escriba una respuesta individualizada)

	Tipos de preferencias para seleccionar: Frecuencia de reuniones, Lugar de reuniones, Transporte al trabajo, divulgación de información personal, Otro

	Preferencia 1:                               



	Preferencia 2:

	Preferencia 3:

	Preferencia 4: 

	Fortalezas (fortalezas personales, apoyos naturales y recursos) que respaldarán lograr el objetivo con éxito: 


	Las preferencias del/a trabajador/a sobre la divulgación de información personal con las empresas: 



	Si pierdo contacto contigo, ¿cuál es la mejor manera de contactarte?



	Necesidades/Objetivos (Comience seleccionando una necesidad/objetivo y luego escriba una respuesta individualizada)


	Tipos de necesidades/objetivos para seleccionar: Asesoramiento sobre incentivos/prestaciones, Exploración de carrera, Derivación a DOR, Tecnología asistida, Adaptaciones, Salud y seguridad, Otro


	Necesidad/Objetivo
	Pasos para lograr el objetivo
	Personas responsables/Apoyos
	Indicación(es) de éxito 
	Fecha objetivo

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	




________________________________________________          __________________________
Firma del/a trabajador/a					 Fecha


________________________________________________          __________________________
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