Who is the Education-Employment
Support Program (IPS) for?

Everyone who:

Wants to work or study;

e Receives youth or adult mental health
outpatient services;

e Wants support and coaching.

What services does the program
provide to help with finding a job or
study program?

» Looking at your experience, interests,
and support needs;

« CVand prepare for interviews;

e Assisting youin your job search;

« Contact employers or educational
institutions to gather information.

What services does the program
provide to help with keeping a job or
sticking with a study program?

« Regular meetings with an IPS advisor;

« Collaborating with the professionals on
the clinical team;

« Helping with declaring your income;

e Possible meeting with your employer or
school;

« Negotiatingaccommodations if needed.

What happens to my financial aid
if | work or study ?

The IPS Education-Employment Support Pro-
gram advisor will give you information and in-
dividualized advice on your financial situation.

Most people who receive support can work
or study without losing their financial aid.

How can | access
this program?

Option 1

Ask your primary caseworker
or your physician to submit a request.

OR

Option 2

Send an email to:
info.ips.comtl@ssss.gouv.qc.ca
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Veux-tu obtenir un
emploi ou t'inscrire
dans un programme
d'études de ton choix?

OBT
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C'EST POSSIBLE!

Un conseiller en adaptation
au travail du programme de
soutien en emploi-études
IPS peut te soutenir dans tes
démarches!
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Est-ce que le programme de soutien
en emploi-études IPS s'adresse a toi?

C'estlecassi:

« Tues motivé atravailler ou a étudier;

» Turecois des services d'une clinique
externe jeunesse ou adulte en santé
mentale;

« Tuasbesoin de soutien et d'accompa-
gnement.

Quels services le programme offre-
t-il pour la recherche d'un emploi ou
d'un programme d’'études ?

o Explorer tes besoins, tes intéréts et tes
compétences;

e CVetpréparationd'entrevues;

»  T'accompagner dans tes recherches;

«  Etablir des contacts avec des
employeurs ou des écoles.

Quels services le programme
offre-t-il pour le maintien en emploi
et aux études?

e Soutien et rencontres réguliéres avec
un conseiller;

« Collaboration avec les professionnels
de ton équipe clinique;

« Aide aladéclaration de revenus et au
financement de tes études;

« Rencontres possibles avec ton
employeur ou le personnel de ton
institution scolaire;

»  Négociation d'accommodements
au besoin.

Qu'arrive-t-il a mon aide financiére
si je travaille ou j'étudie?

Le conseiller en adaptation au travail te don-
nera des informations et des conseils indivi-
dualisés sur ta situation financiére.

La majorité des personnes qui recoivent des
prestations peuvent travailler ou étudier sans
perdre leur aide financiere.

Comment puis-je recevoir
les services du programme?

Option1

Demande a ton intervenant principal
ou a ton médecin de faire une demande.

Oou

Option 2

Ecris a I'adresse courriel suivante :
info.ips.comtl@ssss.gouv.qc.ca
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Do you want to find a job

to increase your income or
register for an educational
program that appeals to you?

WE CAN HELP!

U
@_ An IPS Employment Support
/ Program advisor can cupport
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